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;Porque medimos dcido lactico?

60 pacientes:

Lactatos >4.8 mmol/l (43.4%) tuvieron mayor mortalidad,
mayor score inofropico, mads dias de ARM, estadia
prolongada en UCI, mdas complicaciones respiratorias

Serum Lactate Level Has Prognostic Significance After Pediatric
Cardiac Surgery

Murat Basaran, MD, Kenan Sever, MD, Eylul Kafali, MD, Murat Ugurlucan, MD, Omer Ali Sayin, MD,
Turkan Tansel, MD, Ufuk Alpagut, MD, Enver Dayioglu, MD, and Ertan Onursal, MD



;Porque medimos dcido lactico?
Ranucci et al. Critical Care 2010, 14:R149
http://ccforum.com/content/14/4/R149 @ CRITI C AL C ARE

RESEARCH Open Access

Central venous oxygen saturation and blood
lactate levels during cardiopulmonary bypass are
associated with outcome after pediatric cardiac
surgery



;Porque medimos dcido lactico?

El aumento del
acido lactico se
encuentra
asociado a mayor
morbilidad vy
mortalidad.
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Figure 3 Predicted major morbidity and mortality rates
(logistic regression analysis) according to the peak whole
blood lactate value, for a cardiopulmonary bypass (CPB)
duration of 90 minutes.







Proveer adecuado soporte metabdlico
durante el bypass cardiopulmonar
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World Journal for Pediatric and Congenital Heart Surgery 11(3]

Metabolismo del Lactato

Kreb’s/Citric Acid Cycle

oxidation

Pyruvate Glucose




Organos involucrados en la produccion
de Lactato ' v
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Cardioplegia inadecuada
Isquemia tisular/clampeo

Isquemia-Reperfusion

Respuesta Inflamatoria '
Generacién de oxidacion y radicales libres
Respuesta al stress con glucolisis y '
gluconeogénesis




Organos involucrados en la produccion
de Lactato '

Cardioplegia inadecuada
Isquemia tisular/clampeo

Isquemia-Reperfusion

Generacién de oxidacion y radicales libres

|

. |

Respuesta Inflamatoria '
|

Respuesta al stress con glucolisis y
gluconeogénesis




Factores involucrados en la produccion de
Lactato




Factores involucrados en la produccion de
Lactato
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Recent achievements and future developments in neonatal
cardiopulmonary bypass

Miceta Bojan Miniaturizacién de los circuitos

Ahorro de Sangre

Uso de Sangre Fresca

Anticoagulacién Individualizada

Minimizar tiempos de Isquemia e hipotermia
Medir y adecuar DO2

Medir VCO2



La mejora en los
resultados en
pacientes con mayor
riesgo depende del
diagnostico
temprano vy la
correccion de las
anormalidades
circulatorias

The Role of Regional Oxygen Saturation Using Near-
Infrared

Spectroscopy and Blood Lactate Levels as Early
Predictors

of Outcome After Pediatric Cardiac Surgery. Canadian J.
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Duracion del Bypass y la parada Circulatoria

Nadir temperatura

Duracion del enfriamiento y el recalentamiento
—

Hematocrito durante y despues de BCP

Respuesta Inflamatoria sistémica

4
Cardiopulmonary bypass flow rate: A risk factor for hyperlactatemia
after surgical repair of secundum atrial septal defect in children. Abraham et al.
The Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery

— Volume 139-1 2010 -
» B e -



Factores predisponentes del aumento durante CEC




Factores predisponentes del aumento durante CEC

Adecuado a la edad

-Calculado de acuerdo a la
superficie corporal

-Modificado por la temperatura
-Mantenido (dentro de los rangos de
presion esperados) con el uso de
vasodilatadores o vasopresores

World Journal for Pediatric and
Congenital Heart Surgery
2018, Vol. 9(5) 565-572



Factores predisponentes del aumento durante CEC

-Alto flujo con mejores resultados
-Flujo Pulsatil vs. Flujo continuo®@
-Regulacion de acuerdo a los

objetivos (GDT)

World Journal for Pediatric and
Congenital Heart Surgery
2018, Vol. 9(5) 565-572



MANTENGA DQO2



MANTENGA DOZ2i

DO2i (mL/min/m2)=Flujo de la bomba (L/min/m2) % (1.36xHbB

o/1)xSat de Hb%+0.03 1 x PreSionp ol CICRISIOR mHg))

> 360 ml/min/m?2

Zhang Y, et al. BMJ Open 2020;10:e039385. doi:10.1136/bmjopen-2020-039385



Factores predisponentes del aumento durante CEC




Factores predisponentes del aumento durante CEC

Factores independientes
asociados al aumento del

LACTATO:
TAM <25 mmHg y >40 mmHg
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Hiperlactatemia tipo B

Inflammation

Steroids/stress
response

.........
'''''''

Mitochondnal
dysfunction

Insulin resistance

LACTATE

World Journal for Pediatric and Congenital Heart Surgery




Hiperlactatemia: biomarcador de

respuesia al stress.
Proceso multifactorial gue no solo refleja el monto de

hipoxia fisular ;

FREE

S TRESS,

Stephens, E, et al.

World Journal for Pediatric and
Congenital Heart Surgery
2020, Vol. 11(3) 316-324




G MENSAJES PARA LLEVAR
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v El lactato es un marcador de hipoperfusion y metabolismo
anaerobio

v Prioritario es mantener una adecuada entrega de Oxigeno a los
tejidos

v"Uno de los factores mdas ampliamente estudiados es el

mantenimiento de un adecuado Flujo

v Considerar cada uno de los componentes de la formula de DO2 @
v’ Considerar la hiperlactacidemia como un proceso multifactorial

y marcador de respuesta al stress
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